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En Panamá, la industria ganadera desempeña un papel fundamental en la economía 
y el suministro de alimentos.  Sin embargo, los ganaderos se enfrentan a un desafío 
común: el control de los parásitos externos en los animales y la adecuada           
desparasitación de los terneros.  Estos parásitos pueden tener un impacto negativo 
en la salud, el bienestar, la productividad y la rentabilidad de las explotaciones 
ganaderas. 
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¡Bañe y desparasite a sus animales!
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Parásitos externos en los animales:
Los parásitos externos, como garrapatas, piojos, pulgas y ácaros, son organismos que viven en 
la superficie del cuerpo de los animales y se alimentan de su sangre o tejidos.  Estos parásitos 
pueden causar una serie de problemas de salud, como picazón intensa, irritación de la piel, 
pérdida de peso, anemia y transmisión de enfermedades como las gusaneras. Además, los 
animales infestados pueden sufrir estrés y tener un menor crecimiento y rendimiento en 
términos de producción.

Importancia del baño para prevenir infestaciones parasitarias:
El baño regular de los animales es una medida esencial para prevenir y controlar las 
infestaciones.  Durante este, el agua y los productos específicos utilizados ayudan a eliminar 
los parásitos y sus huevos presentes en la piel o el pelaje de los animales.   Con estas medidas 
se facilita la detección temprana de infestaciones incipientes y la adopción de acciones 
preventivas para evitar que los parásitos se multipliquen y propaguen.

Desparasitación de terneros:
La desparasitación adecuada de los terneros es otra estrategia crucial para garantizar su salud 
y bienestar.   Los terneros son particularmente susceptibles a las infestaciones parasitarias, ya 
que su sistema inmunológico aún está en desarrollo.  La desparasitación debe realizarse 
siguiendo las recomendaciones de un veterinario y considerando factores como la edad, el 
peso y la carga parasitaria esperada.  Se pueden utilizar diversos métodos, como la                 
administración de antiparasitarios orales o inyectables, para eliminarlos y prevenir su 
propagación en el rebaño.

Además, es esencial llevar a cabo un monitoreo regular de la carga parasitaria en los animales 
mediante análisis de heces, evaluaciones clínicas dentro de las posibilidades; así como el 
manejo adecuado de pastizales y rotación de potreros.  Esto permitirá ajustar las estrategias 
de control y garantizar una efectividad óptima.

Colaboración entre ganaderos y veterinarios:
La colaboración estrecha entre los ganaderos y los veterinarios es fundamental para 
implementar programas de control parasitarios exitosos.  Los veterinarios pueden brindar 
asesoramiento experto sobre la selección y aplicación de productos antiparasitarios, así como  
prácticas de manejo adecuadas.  También pueden ayudar a establecer programas de     
desparasitación convenientes para los terneros, teniendo en cuenta factores individuales y las 
condiciones locales.  Los veterinarios del #TeamCOPEG proporcionan capacitaciones en 
actividades como “Día de Campo” a nuestros ganaderos y apoyan continuamente para 
garantizar la correcta implementación de estrategias útiles sobre estos y otros temas en sus 
fincas.

Educación y concienciación:
La educación e información tanto de los ganaderos como de los trabajadores del sector 
agropecuario son la clave para prevenir y controlar las infestaciones parasitarias junto con 
medidas de higiene y bioseguridad; para un mejor manejo en la salud animal y  promover una 
industria ganadera sostenible en el país.


